Hvor og hvornar foregar det? N ye VEj e t i l. j O b

8 uger fra den 21. august til den 13. oktober med under- . .
visning. 8 ugers forlob til dig, som er over 5o.

Mandag, tirsdag og torsdag kl. 8.00-14.00 i alle 8 uger.

Sted: Fagforeningshuset, Jeegervej 12, Skive.
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Hvorfor dette projekt?

3F Skive-Egnen har i samarbejde med 3F Viborg og 3F Bjer-

ringbro lavet et projekt, der skal statte dig i at komme tilbage pa

det ordinaere arbejdsmarked.

o Du har maske veeret mange ar pa den samme arbejdsplads,
og dine kompetencer er ikke Igbende blevet udbygget.

o Det kan veere uklart for dig selv, hvilke kompetencer du be-
sidder.

e Du har arbejdet i mange brancher, og det kan veere sveert for
en arbejdsgiver at se hvilke kompetencer du har — og der
kan veere andre arsager.

Forlgbet skal gerne medvirke til, at bade du og din kommende
arbejdsgiver far gjnene op for det potentiale du besidder i for-
hold til arbejdsmarkedet.

Hvad indeholder projektet?
Forlgbet indeholder blandt andet:

« Hjeelp til kvalificering af CV og Min Plan.

e IT undervisning af underviser fra VUC Skive-Viborg.

o Arbejdsmarkedskendskab.

« Du far lavet en kompetenceattest, der understgtter din job-
sggning.

o 3-4 samtaler med en personlig vejleder med henblik pa at
saette fokus pa dine erfaringer, faglighed og personlige res-
sourcer.

« Der etableres netveerksaktiviteter for de deltagere, der ikke
umiddelbart efter forlabet kommer i job eller uddannelse.

IT-undervisning

Undervisningen vil leegge veegt pa lgsning af praktiske og alme-
ne opgaver med udgangspunkt i dine behov.

Du vil kunne fa gleede af denne undervisning uanset, om du har
lidt eller meget erfaring med at bruge computer i hverdagen. En
stor del af tiden vil du komme til at arbejde ved computeren i dit
eget tempo. Du vil fa stillet en computer til din radighed under
hele forlgbet.

Der vil bl.a. blive arbejdet med fglgende emner:

« Borger.dk.

« Sagninger pa nettet — hvad kan man finde af spaendende
oplysninger om virksomheder, ens slaegt, lokalhistorie og
meget andet godt.

o Skype.

« Word og anvendelse af mail til jobsggning.

o Google maps.




